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NUEZ MOSCADA DIOS ANCLAS
115 06 HARINA 000

1000106 ACEITUNAS VIRDES
ONEGRAS SN CARDIO

TLATA OHICA DE PRENTOS
MCRFONES PRADOS

ACHTECE QN
EXTRA VRGEN ALTOVA

SALTAPRALEFA DOS ANCLAS.

&

Das ancas

Parrillera®

Ranna. Tapary dejar beudar 40 un logar bio.
Meacisr of resto & b harina con b Sal Fira b
Pumineta y b Nukz Moscada Dos Anclas, b
anteca GmeSda, un humo, 1 lche en poho, ¥
o agua rastants. Meaxtir 1000 iy bien, formmar
o masa y dhidels en Cuto partes.

/' 2. Agragar las aceitunas descarozadas.
cortadas en rodagtas y ks morooes en trockos

Colocar b Misa en Cuatro reciphertes:
s y defar ludar hasta e alcance o dodle
@ 54 volumen

/3. Desgasiticar ia masa y formar bolitos.
Uhicarios an una placa enmantecada, Sa
leudar af dobie de volumen rusaments,

posterionmants, Pt ks o
mw--mmm::\zm
e

/& Phceleio con fcste s 06 ra

ALTAVA S
T
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